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函館朝市ひと覗き 
お食事篇  

2025.9.28 
島 田 祥 生 

横浜に帰る朝を迎えました 
残り物で朝食を済ませて 
おみやげの駅弁を買いに函館駅へ 
 
そうだ 
朝市を覗いてみよう 
なんとなく行きそびれていたな 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

朝の８時です 
いいお天気で風が心地よい 
函館山もくっきり 
 
朝市にとっては遅い時間です 
真ん中の青い屋根あたりが 
朝市の建物です 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

駅を出てまず目に入るのが 
「どんぶり横丁市場」 

 
午後２時ころに来ると 

店は閉まっています 
「朝市」ですからね 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

うわ～～～すごい 
並んでる！ 
選んでる！ 
迷ってる！ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お品は決めて 
ひたすら待っています 
 
その方が 
有難味があって 
美味しい・・・そうです 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こちらは寿司 
こちらも満席 
 
「ビールがうまいよ！」って言ってる 
看板を見ながら 
楽しみだ！もうすぐだ！  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

美味しそうに 
サンプルが並んでいます 

これ、にしようか 
それ、にしようか 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こちらも 
海鮮丼 
みなさん 
お店を 
どのように決めているんでしょうね 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

そう 
品数は少ないけれど 
品ぞろえが見事 
訴求力・迫力がありますね 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

修学旅行大歓迎！ 
割引します！ 

この定食も 
函館でしか食べられないですからね 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

朝市ひろばの建物 
函館朝市発祥の地だって 

 
そう言えば 

４０年ほど前に来たときは 
粗末な木造の建物だったような気がする 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

朝ごはん ですよね 
海鮮定食かな 
お母さん 
うどんオイシソウに食べてました 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

壁際に 
お店が並んでいます 
そこで選んで・・・ 

みなさん盛り上がっていますねえ 
手前に通路 

名物の昆布を売っています 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お隣の店に 
お客が着きました 

半端ではない量を買っていました 
 

函館は 
昆布の４大産地の一つ 

おいしいんですよ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

向かいの壁際のお店 
こちらの方が大きく品数豊富 

何ににしようかな 
迷っちゃいますね 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こちらも 
朝ごはん ですよね 
まぐろ丼にこれはホッケの干物 ・・・ 
 
勿論 ビールつき 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ひろばの中に 
イカの釣り堀がありました 
「釣れた！釣れた！」どうしよう～～～ 
 
はいはい 
バケツに入れて 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

釣ったイカを 
目の前で刺身にさばいてくれます 

これは美味しいですよ！！！ 
 

現在２時間待ちで～～～す 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お二人 
どのような話をしているんでしょうね 
想像してみませんか 
♡：・・・・・・・・・・・ 

：・・・・・・・・・・・ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

喧噪の中に 
ほっとするコーナー 

美味しいコーヒーが飲めます 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

朝ごはん 
美味しかったでしょう！！！ 

ご自宅で 
もう一度楽しんでみませんか 

 
いや～～～ 

朝ゴン食べてくるんじゃなかった 
 


