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PDFの印刷設定〔ページサイズ処理〕
で「実際のサイズ」にチェックを入れ
ると型紙が原寸大で印刷されます

カラーボードに型紙を転写する。
ボードと型紙を重ねて、上から押しピ
ンで数点しるしをつける。
ボード上の印をつないで線にする。

線に沿って形を切り出していく。
ボードが厚いので数回で切るようにす
る。カッターで手を切らないよう注意
すること。部品AとBの嵌合部に接着剤
をつけてはめ込む。しばらく放置する。

下の台の底が平らになるよう端材を
貼り付ける。接着剤が乾くまで待つ。

上下の台の四隅に千枚通しで糸がとお
るあなを開ける。
⾧さ100cmの釣り糸を一筆書きになる
よう通していき最後に結ぶ。 上下の台のバランスを取り輪ゴムを3

本かける。
さらにバランスをとって、糸の通る穴
の上から糸をセロテープで固定する。

テンセグリティとは、張力（Tension）
と統合（Integrity）を組み合わせた造語
で、圧縮材（棒や柱など）と引張材（ひ
もやケーブルなど）を組み合わせた構造
のことです。

出典：金井康晴さんが（YN1）のテーマ
検討会で提案した「グラグラハウス/バ
ランステーブルの力学」の情報をもとに
工作と資料を作成しました。
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