
絡み難いくるくるレインボーを作ろう zoom で簡単工作 2023/10/16 

                       準備するもの  

         材料①ホログラムちよがみ、幅 5ｃｍテープ難 

②カラフルカールリボン（6 色）易 

③お菓子のアルミ袋 6×15 ㎠ 並 

・竹串・大○シール 4・ボンド・大ビーズ 2 

  ・立てる台 ※①②③どれか 1 つで OK 

工具                                 

・はさみ・カッター 

・カッターマット  

・穴あけパンチ 

・ものさし   ❶ 

作り方 

② 竹串の上から 1.5 ㎝の位置にボンドを付け、ビーズを通し固定する。 

②―1 ホログラムちよがみをカッターマットに乗せ、テープを上から横 2 列 2 枚貼り、 

横にカッターで 5ｍｍ幅に 12 本切り、最後に縦に切って 12 本リボン作る。 

②―2 カラフルカールリボン 6 色を 2 本ずつ 15 ㎝に切る。 

②―3 お菓子のアルミ袋から 0.5×15 ㎝を 12 本切る。 

（どれか一つで OK） 

③シール 3 枚の中央にパンチで穴をあける。      ❹ 

③ 穴シールの接着面を上にし、見せたい方を外にしてリボンを放射状に 12 本貼る。 

④ 上から穴シールを貼り、リボンを固定する。 

⑥穴シールの上にさらに穴シールの接着面を上に置き、 

伸ばしたリボンを曲げて貼る。 

⑦上からシールを貼りリボンを固定する。（穴無しシール）       ➐ 

⑧リボンの隙間から竹串を入れ、下の穴に竹串の下を通す。 

⑨竹串のとがった先を中から上の○シールに刺す。 

⑩上のシールと竹串にボンドを付けビーズを通し固定する。 

⑪尖った先端をはさみで切る。 

遊び方 ・竹串を片手でゆっくり回す。（シャボン玉） ❽ 

  ・竹串を速く回す。（だるま） 

  ・竹串を下に向け小刻みに動かす。（線香花火） 

  ・竹串をゆっくり押したり引いたりする。（ヨーヨー）など 

参考：世界レインボウ・スティック協会ホームページ 

くるくるレインボー子供あそびの梅ちゃんのホームページ  


